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COMITE DES ALPES MARITIMES [EX
DE JUDO
Cat. d'age Date Evenement Incription Lieu Horaires Cat. d'age Date Evenement Incription Lieu Horaires
SEPTEMBRE 2019
$.01/02/20 Stage Kata (a partir de minimes) Extranet Valbonne 14h30 a 16h30
PACA 14/15/09 STAGE REGIONAL ARBITRAGE JUJITSU PACA AlX en Provence 13H30-17H $.22/02/20 Extranet
OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu AVION Calendrier FFIDA
S.23/02/20 Extranet
OCTOBRE 2019
Kata 5.05/10/19 Stage KATA Dany Hayot (juges, enseignants, animateurs...) Extranet St Laurent 14h30
international 5th-6th/ 10 OPEN D'Allemagne FFIDA HANAU
LIEUX DE COMPETITIONS
AM $.19/10/19 Stage Jujitsu Arbitrage Ne Waza/Fighting Extranet St Laurent 14h30-17h00 Examen Kata 5.29/02/20 2° Passage UV1 (kata) et UV2 (technique) Dominante C et T du 1°et 2° Extranet St Laurent Calendriers départementaux
Vacances
IMANDELIEU scolaires. Examen Kata S.29/02/20 2° Passage UV1 (kata) et UV2 (technique) Dominante C et T du 3%et 4° Extranet Orange Horaires sur extranet
dhiver du
A 15/02au 5.29/02/20 Extranet
vme! 01/03 OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu ANGERS Calendrier FEIDA
de la Toussaints 5.01/03/20 Extranet
lAv.des Anciens Combattants et
Istade Louis 1! $.02/11/19 Extranet S.29/02/20 Extranet
petods OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu LIMOGES Calendrier FFIDA OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu LYON Calendrier FFIDA
. es Castetans Fontviile D.03/11/19 Extranet $.01/03/20 Extranet
N— 5.02/11/19 Extranet
b o Fontde L0 OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu REIMS Calendrier FFIDA
ymnase du Font de L'Orme
|50 allée Pierre de Coubertin D. 03/11/19 Bl
VALBONNE Cadet, Juniors, Seniors 5.14/03/20 Stage Jujitsu Ne Waza Extranet St Laurent 14h30-17h00
165, av. 6. Pompidou AM 5.09/11/19 Stage Kata (a partir de minimes) Extranet St Laurent 14h30 a 16h30
S.21/03/20 Stage Kata (a partir de minimes) Extranet Valbonne 14h30-16h30
ISt LAURENT DU VAR
oo Hervé Atlar 5.21/03/20 SELECTION
g NATIONAL FINALE championnat de France Julitsu VITROLLES Calendrier FFIDA
l640, route des Pugets S. 22/03/20 SEEmEN
19/11/2019 AU
IMOUANS-SARTOUX T CHAMPIONNAT DU MONDE JUJITSU, Adults Master, NEWAZA, COMBAT, Selection ABU DHAD! Calendrier LJF
[250, route de Cannes 24/11/2019, Sem
ISTMARTIN DU VAR
[complexe Sportf
Rue pierre Grill
020
CONTACT
Vacances
scolaires de 5.27/04/20 OPEN
Paques du INTERNATIONAL GRAND SLAM JUNITSU PARIS Calendrier FFIDA
. Examen Kata 5.30/11/19 1° Passage UV1 (kata) et UV2 (tech) Dominante C et T du 1°au 4° Extranet St Laurent Horaires sur extranet 11/04 2y S.28/04/20 OPEN
Comité des Alpes Maritimes de Judo 26/04
Examen Kata 5.30/11/19 1° Passage UV1 (kata) et UV2 (techn) Dominante C et T du 1%t 2° Extranet St Laurent Calendriers départementaux
Maison Régionale des Sports
Estérel Gallery DECEMBRE 2019
5.07/12/19 Extranet
809, bd des Ecureuils I OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu BRETIGNY/ ORGE Calendrier FFIDA
de Noél du 21/12 D.08/12/19 Extranet Al 2020
06210 Mandelieu o
. 5.14/12/19 Extranet
Tél. 04-93-39-71-
€l 0493397185 OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu NARBONNE Calendrier FFIDA
£-mail : comite06judo@orange.fr D.15/12/19 Extranet Cadet, Juniors, Seniors S.02/05/20 Coupe Régionale Jujitsu et Ne Waza + relation grades-championnat Extranet St Raphaél Horaires sur extranet
JANVIER 2020 Benjamins/Minimes 5.02/05/20 Animation Jujitsu et Ne Waza Extranet St Raphaél Horaires sur extranet
Legende 5.11/01/20 Extranet
OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu ORLEANS Calendrier FFIDA
Seniors D.12/01/20 Extranet
juniors S.09/05/20 Assemblée générale AM Mandelieu 18h00
Cadets Cadets Juniors Séniors 5.18/01/20 Stage Jujitsu Fighting Extranet St Laurent 14h30-17h00
Minimes S.25/01/20 Extranet Cadet, Juniors, Seniors S.16/05/20 Stage Jujitsu Self Défense Extranet St Laurent 14h30-17h00
OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu VITROLLES Calendrier FFIDA
Benjamins S.26/01/20 Extranet 5.23/05/20 Stage Kata (a partir de minimes) Extranet Valbonne 14h30 & 16h30
5.25/01/20 Extranet
OPEN national SEMI FINALE championnat de France Julitsu PLOERMEL Calendrier FFIDA
5. 26/01/20 Extranet 020
05/06/2020 AU g
INTERNATIONAL CHAMPIONNAT D! EUROPEJUJITSg[’/:jduIts Master, NEWAZA, COMBAT, | .\ 0 VIENNE Calendrier P
dimanche, juin 07, 2020
Examen Kata S.13/06/19 1° Passage UV1 (kata) et UV2 (tech) Dominante C et T du 1°au 4° Extranet La Moutonne Horaires sur extranet
Efficacité Combat (shiai) D. 14/06/19 3° Compétition de Grades de ceinture marron au 4° Dan Extranet La Moutonne Horaires sur extranet

|IN FORMATIONS
LA DUREE DE LA PESEE OFFICIELLE POUR TOUTES LES CATEGORIES D‘AGESl
EST DE 30 MIN




